Stedismeting av heilsuhjalparanemingum

Set x
Starvsvenjing I: Starvsvenjing II:

3 samrgOur eru kravdar tilsamans, i hverjari starvsvenjing:
Veentanarsamregda*, veentanarbraev hja neeminginum skal fyriliggja
Midvegis metingarsamrgda*

Endalig metingarsamrgda*

*S1 kunning um samrgdurnar { Namskipanini

Navn: Dato:

Starvsvenjingarstad:

Skdlin skal kunnast, um fraveran fer upp um 10%.

Neemingurin skal hava frumrit av stedismetingini og skulin skal hava avrit av gllum skjelum, ta starvsvenjingin er lidug,.
Starvsvenjingin sendir skilanum metingina, helst i teldutekum formi, annahvert skannad inn ella sum PDF - filu (id ikki kann
broytast ). Telduskrivad undirskrift verdur ta gédtikin. Um neemingurin feer metingina telduteka, er sama krav til skjalid.

Taksonomi i heilsuhjalparadtbagvingini:

I starvsvenjing I skal neemingurin hava vitan um *(begynder) sum merkir:

Kend stgda. Samansettur aktivitetur verdur loystur vid vegleiding. Kennir til grundleggjandi vitanar- og
forleikagki.

Personligt: Mennir abyrgd og grundarlag fyri framhandaldi leering. Leggur grund undir sjalvbjargni {
uppgavuloysn.

I starvsvenjing II skal neemingurin til midvegis vegleidandi hava hegni til *(rutineret) og ta starvsvenjingin er
lidug ferleika til *(avanceret):

Hegni til merkir: Rutinukend steda.Uppgavan verdur planlegd og gjegnumferd 1 rutinukendari stedu.
Neemingurin loysir ein trupulleika. Kann sjélvstadugt seta seg inn i meira samansettar trupulleikastgdur.
Personligt: Visir fleksibilitet og evni at umstilla seg. Loysir uppgavur sjalvur og i samstarvi.

Forleika til merkir: Kendar og framkomnar stedur. Neemingurin kann meta um ein trupulleika. Planleggur, loysir
og utynnur sosialar og fakligar uppgavur.
Personligt: Tekur sjalvstedugt dbyrgd. Visir initiativ. Leggur dent & kvalitetsans og skapanarevni.

Ta starvsvenjing II er 1idug, skal nemingurin hava ferleika til.

*Si kunning um uppgavur i starvsvenjing i bok: Praktikbogen sosu-hjalper
Namingurin keypir bokina i atbugvingini. ISBN-13: 9788762818903

Stedismetingar til HHJ-flokkar byrjadi 1 januar 2019 og fram rev mars 19 s. 1




Vantanarsamrgda HHJ starvsvenjing I : IT:

Grundarlag fyri samregduni er veentanarbreaev fra neeminginum og fakligu malini fyri atbtgvingina.

Um neemingurin hevur verid i starvsvenjing fyrr, skal stodismeting fra seinastu starvsvenjing takast vid til
veentanarsamrgduna. Vegleidarin skal hava avrit av metingini. Veentanarsamrgda skal sendast vid inn a skalin
eftir starvsvenjing vid restini av stedismetingarskjelunum.

Faklig mal:

Personlig mal (eru fleettadi inn i fakligu malini og kurlurnar):

Samrgda hildin tann:

Naemingur: Vegleidari:
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MIDVEGIS METING av heilsuhjalparanaemingum starvsvenjing I og II

Navn:
Dato: Starvsvenjingarstao:

Taksonomi:
Starvsvenjing I: Neemingurin feer vitan um
Starvsvenjing II: Neemingurin faer hegni og forleika til

Onga leid komin

Avegis

Komin veel avegis

Komin sera veel

avegis

1. Neemingurin dugir professionelt og sjalvstadugt at taka sar av
personligari rokt og umsorgan og eisini at veita personliga og praktiskan
studul soleidis, at borgarin kann vardveita moguleikan fyri at fremja
livsmegi sina og livsgodsku.

2. Nemingurin dugir at hava sjalvsavgerdarratt borgarans 1 huga og
samstundis eggja honum til at vera virkin i endurmenning sini, soleidis
at borgarin vardveitir eginumsorgan, trivnad og faer verid so virkin, sum
til ber.

3. Nemingurin dugir at arbeida heilsufremjandi og fyribyrgjandi og at
visa skynsemi, um likamliga, sélarliga ella sosiala heilsusteda
borgarans broytist.

4. Nemingurin dugir sjalvstedugt og vid atliti til livsstil og livskor
borgarans at eggja og studla borgaranum i mun til heilsuframa og
fyribyrging og eisini at kunna borgaran um vidkomandi privat og
kommunal tilbod, undir hesum sambond vid netverk og sjalvbodid arbeioi.

5. Nemingurin dugir sjalvstedugt, ut fra fakligari meting, ut

fra tilmaeli hja Heilsustyrinum og galdandi reglum

a ekinum, at varnast tekin tidliga um broytingar og seta tiltek i verk, millum-
annad vidkomandi kanningar, sum hava vid gerandisliv borgarans at gera.

6. Nemingurin dugir fakliga at meta um fodslustedu borgarans og
faa viokomandi atek i lag, sum hava vid kost og fedslustedu hansara at gera
og eisini, hvat tad hevur at tyda at sita til bords og hvenn tydning maltidin hevur.

7. Nemingurin dugir sjalvstedugt at studla, vegleida, seta i gongd og
eftirmeta likamligt, mentanarligt, skapandi og sosialt virksemi
samanvid borgaranum fyri at studla honum i at megna gerandisdagin.

8. Nemingurin dugir sjalvstedugt at upplysa um og studla borgaranum i
at bruka talgild og onnur hjalpitdl vid venjing og praktiskari hjalp sum mal.
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9. Nemingurin dugir fakliga at skjalfesta tilraettislogd og

gjognumford atek i rektar-, venjingar- og/ella virkisetlanum, sambaert leidreglum
a starvsstadnum og dugir eisini at brika elektroniskar skalfestingarskipanir

a stadnum.

10. Nemingurin dugir vid midvisum samskifti at faa i lag, fremja og
enda professionella mati vid borgaran og avvarandi og eisini at
faa viokomandi samstarvsfelagar vid.

11. Namingurin dugir at meta folki 4 ein sidiligan, empatiskan og
virdiligan hatt og at grunda yvir og grundgeva egnan professionellan leiklut,
ta talan er um at menna sambandid millum f6lk.

12. Nemingurin dugir at handfara 6semjur og fyribyrgja hardskap ut
fra leidreglum 4 starvsstadnum um arbeidsumhvervi.

13. Nemingurin dugir sjalvstedugt at flyta ein borgara

samsvarandi ergonomiskum meginreglum, dugir sjalstedugt at

halda hjalpitol vidlika, vegleida um hetta og dugir at nyta vidkomandi
vaelferdartokni.

14. Nemingurin dugir sjalvstedugt at nyta meginreglur fyri reinfori i
personligu rektini og dugir at vera vid til at fyribyrgja smittuspjading,

sambeert galdandi leidreglum og eisini at vegleida borgaran og avvarandi um hetta.

15. Nemingurin dugir at leggja til raettis og Gitinna egnar uppgéavur eftir
galdandi l6gum og uppgavubyti (delegering), sum er a starvsvenjingarstadnum
og skilir munin herimillum.

16. Neemingurin dugir sjalvstedugt at arbeida innan fyri egnan forleikakarm
og sambeert galdandi dygdarkrevum vidvikjandi 6tiletladum hendingum
v.m. umframt at samstarva vid viokomandi starvsfelagar og

tverfakligar samstarvsfelagar.
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Midvegis metingarsamrgda HH]J starvsvenjing I:

II:

At arbeida vidari vid i tidini, sum eftir er av starvsvenjing I o Il o

Samlad meting. Neemingurin hevur framhaldandi fylgjandi leeringstorv:

Fakliga:

Personliga:
Samrg0a hildin tann Starvsvenjingarsta0:
Naemingur: Vegleidari:
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ENDALIG METING av heilsuhjalparanemingum starvsvenjing I og II

Navn:
Dato: Starvsvenjingarstad:

Taksonomi:
Starvsvenjing I: Neemingurin feer vitan um
Starvsvenjing II: Neemingurin faer hegni og forleika til

Avrik, 10 als ikki eru

nektandi

Avrik, i0 jast eru

nektandi

Avrik, 10 eru medal

Avrik, 10 eru veel

nektandi

Avrik, 10 eru sera veel

negktandi

1. Naemingurin dugir professionelt og sjalvstadugt at taka saer

av personligari rokt og umsorgan og eisini at veita personliga

og praktiskan studul soleidis, at borgarin kann vardveita moguleikan fyri
at fremja livsmegi sina og livsgodsku.

2. Nemingurin dugir at hava sjalvsavgerdarrett borgarans i huga
og samstundis eggja honum til at vera virkin i endurmenning sini,
soleidis at borgarin vardveitir eginumsorgan, trivnad og fer verid
so virkin, sum til ber.

3. Nemingurin dugir at arbeida heilsufremjandi og fyribyrgjandi og at
visa skynsemi, um likamliga, salarliga ella sosiala heilsusteda
borgarans broytist.

4. Nemingurin dugir sjalvstedugt og vid atliti til livsstil og livskor
borgarans at eggja og studla borgaranum i mun til heilsuframa og
fyribyrging og eisini at kunna borgaran um vidkomandi privat og
kommunal tilbod, undir hesum sambond vid netverk og sjalvbodid arbeidi.

5. Nemingurin dugir sjalvstedugt, ut fra fakligari meting, ut

fra tilmaeli hja Heilsustyrinum og galdandi reglum

a ekinum, at varnast tekin tidliga um broytingar og seta tiltek i verk, millum-
annad vidkomandi kanningar, sum hava vid gerandisliv borgarans at gera.

6. Nemingurin dugir fakliga at meta um fodslustedu borgarans og

faa viokomandi atek i lag, sum hava vid kost og fedslustodu hansara at gera
og eisini, hvat tad hevur at tyda at sita til bords og hvenn tydning maltidir
hevur.

7. Nemingurin dugir sjalvstedugt at studla, vegleida, seta i gongd og
eftirmeta likamligt, mentanarligt, skapandi og sosialt virksemi saman
vi0 borgaranum fyri at studla honum i at megna gerandisdagin.

8. Nemingurin dugir sjalvstedugt at upplysa um og studla borgaranum i
at bruka talgild og onnur hjalpitdl vid venjing og praktiskari hjalp sum mal.
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9. Nemingurin dugir fakliga at skjalfesta tilrattislogd og gjegnumferd atek
i roktar-, venjingar- og/ella virkis@tlanum, sambeert leidreglum

a starvsstadnum og dugir eisini at brika elektroniskar skalfestingarskipanir
a stadnum.

10. Nemingurin dugir vid midvisum samskifti at faa i lag, fremja og
enda professionella metid vid borgara og avvarandi og eisini at
faa viokomandi samstarvsfelagar vid.

11. Nemingurin dugir at meta folki 4 ein sidiligan, empatiskan og
virdiligan hatt og at grunda yvir og grundgeva egnan professionellan leiklut,
ta talan er um at menna sambandid millum f6lk.

12. Nemingurin dugir at handfara 6semjur og fyribyrgja hardskap ut
fra leidreglum 4 starvsstadnum um arbeidsumhvervi.

13. Nemingurin dugir sjalvstedugt at flyta ein borgara
samsvarandi ergonomiskum meginreglum, dugir sjalstedugt at
halda hjalpitol vidlika, vegleida um hetta og dugir at nyta
vidkomandi veelferdartokni.

14. Nemingurin dugir sjalvstedugt at nyta meginreglur fyri reinfori

i personligu rektini og dugir at vera vi0 til at fyribyrgja

smittuspjading, sambart galdandi leidreglum og eisini at vegleida borgaran
og avvarandi um hetta.

15. Nemingurin dugir at leggja til reettis og utinna egnar uppgavur
eftir galdandi l6gum og uppgavubyti (delegering), sum er
a starvsvenjingarstadnum og skilir munin herimillum.

16. Neemingurin dugir sjalvstedugt at arbeida innan fyri egnan forleikakarm
og sambert galdandi dygdarkrevum vidvikjandi 6tiletladum hendingum
v.m. umframt at samstarva vid viokomandi starvsfelagar og

tverfakligar samstarvsfelagar.
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Endalig metingarsamrg0a heilsuhjalparanemingur starvsvenjing I:  1II:

Samlad meting. Neemingurin hevur framhaldandi fylgjandi leeringstorv:

Fakliga:

Personliga:

Hvat skal serliga arbeidast vidari vio:

Fravera, max. 10% / tal av degum:

Stadio: Ikki stadio:
Samrg0da hildin tann: Starvsvenjingarsta0:
Namingur: Vegleidari:

Neemingurin skal hava frumrit av stedismetingini og skulin skal hava avrit av gllum skjelum, ta starvsvenjingin er lidug.
Starvsvenjingin sendir skilanum metingina, helst i teldutekum formi, annahvert skannad inn ella sum PDF-fil (id ikki kann
broytast {). Telduskrivad undirskrift verdur goédtikin t4 tad verdur sent vid adressuni hja starvsvenjingarstadnum.. Um
neemingurin feer metingina telduteka, er sama krav til skjalid.

Stedismetingar til HHJ-flokkar byrjadi 1 januar 2019 og fram rev mars 19 5.8




Vegleiding um meting av stegd1

Til HHJ-flokkar byrjadir i januar 2019 og framyvir

Miodvegissamrgodan
Stedan hja Ord, i0 lysa ste0id hja neeminginum: Stedan —
nzeminginum | Taksonomi skal umhugsast, si framsiouna. (Neemingurin skal
ikki hava talmet,
bert skrivliga
meting)
Onga leid Hevur als ikki ment seg ella vist nakra framgongd Fyri heilt
komin Kann ikki fara i holt vid Vanfathle,ﬂk
Ikki stadin. eina uppgavu, 10 er alogd, o8 Iy i
. S . - , nektandi avrik.
Sk}lur }kk; nagreiniliga Yeglelélng nog vel. Vegleidandi 03
Skilur ikki mannagongdir. og 00
Avegis Hevur ment seg nakad og vist eina avisa framgongd Fyri nektandi
Skal framvegis hava ndégva vegleiding. i‘;’ r111<. Sandi 00
Kann fara i holt vid eina uppgavu, 10 er alegd cgieloand
Skilur &visar mannagongdir.
Komin vzl Hevur ment seg rattuliga vael og vist framgongd Fyri medal og
avegis Megnar oftast sjalvstedugt at fara i holt gott avrik. -
e , . , Vegleidandi 4 og
vid eina uppgavu, 10 er alegd. 7
Klarar seg vid partvisari vegleiding
Skilur malini og mannagongdir.
Komin sera Hevur ment seg sera nogv og vist rettiliga goda framgongd. Fyri sera gott

veel avegis

Vegleiding er neydug i avisum forum, fyri at menna seg
framhaldandi.

Kann sjalvstedugt fara i holt vid eina uppgavu.

Skilur mannagongdir.

Fer sjalvstodugt 1 holt vid eina uppgavu.

Skilur mélini og dugir mannagongdir.

avrik ella framur
gott avrik.
vegleidandi 10
og 12
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Endalig stedismeting, heilsuhjalparanemingur

Stedan hja Ord, i0 lysa ste0i0 hja neeminginum: Stedan —
nzminginum | Taksonomi skal umhugsast, si framsiduna. (Nemingurin skal

ikki hava talmet,

eitt tal, bert

skrivliga meting)
Avrik, i0 als Eitt ivasamt og o6fullfiggjad avrik, i0 Fyri heilt
ikKki eru ikki kann gootakast. Nemingurin hevur avmarkadan ella Van,?(lligt a‘l’(rt‘k g
nektandi ongan forleika og vitan. Ikki ngktandi avrik, 18 ikki stendur mat zfr;k ! noKtand
IKkKi stadin. og ikki Iykur malini. Skilur ikki vegleiding og hevur ilt vid at '

skilja radfestingar og hvat er neydugt at gera i ti dagliga
arbeidinum i mun til krevini i malunum. Dugur ikki at
tilraettisleggja. Kann ikki arbeida sjalvstedugt i nog storan mun.
Hevur ilt vid at samstarva. Megnar ikki at halda gjerdar
avtalur.

Vegleidandi: 03 -
00

Avrik, i0 just
eru nektandi

Eitt avrik, i0 just kann godtakast.

Nemingurin hevur hampuligan ferleika og vitan. Skilur
vegleiding, lykur krav um at radfesta og skilur hvat er neydugt
at gera i ti dagliga arbeidinum. Dugur at tilraettisleggja
arbeidid, soleidis at dagligar uppgavur verda loystar, lykur
akkurat krevini i malunum. Kann arbeida sjalvstodugt. Tekur
av og 4 stig til samstarv. Megnar at halda gjerdar avtalur.

Fyri toluligt
avrik.
Vegleidandi: 02

Avrik, i0 eru
miodal

Eitt gott ella midal avrik, i0 veel kann

gootakast. Nemingurin hevur riman ferleika og vitan. Skilur
vegleiding og dugur at radfesta og leggja tilreettis vanligt
arbeidid 1 mun til krevini i malunum. Kann arbeida
sjalvstedugt og samstarva um uppgavur. Megnar at halda
gjordar avtalur.

Fyri midal avrik.
Vegleidandi: 4-7

Avrik, i0 eru
vael nektandi

Sera gott avrik, vio onkrum smavegis lytum. Nemingurin
hevur holla vitan og ferleika, men er merktur av handahogvi
(rutinu). Skilur vegleiding og kennir til radfestingar og hvat er
neyougt at gera i ti dagliga arbeidinum i mun til krevini i
malunum. Samstarvar vl vid onnur. Arbeidir sjalvstedugt.
Heldur gjerdar avtalur.

Fyri gott avrik.
Vegleidandi: 10

Avrik, i0 eru
sera vael
nektandi

Framir gott avrik, i0 mest sum lytaleyst lykur krovini i
malunum. Nemingurin hevur sera holla vitan og forleika.
Skilir vegleiding og kennir til radfestingar og hvat er neydugt
at gera i ti dagliga arbeidinum. Arbeidir sera sjalvstedugt. Faer
gott samstarv i lag. Heldur gjerdar avtalur. Vegleiding er
neydug i avisum forum, fyri at menna seg framhaldandi.

Fyri framur gott
avrik.
Vegleidandi 12

Skjalid er ’skrivebeskyttet”. Broytingar kunnu goymast vid at goyma nytt skjal:
vel ’filer”og ”gem som” fyri at upprzetta nytt skjal at skriva i!
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