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Heilsuskali w,“
Feroya /

Yvirskipad endamal vid utbugvingunum

at geva nemingunum yrkisfakligan ferleika at rgkja studuls-, rgktar-, sjukrargktar og
umsorganaruppgavur & almanna- og heilsugkinum

geva nemingunum almennan lestrarfgrleika, id er grundarlag undir vidari atbagving

menna innlit neemingsins um samfelagsvidurskifti, eisini i yrkisligum hgpi og

at menna personligar ferleikar og leeringarfarleikar

Farleikamal fyri heilsuhjalparattbagvingina

1.

10.

11.
12.

13.

Nemingurin dugir sjalvstadugt og i tverfakligum samstarvi at Gtinna arbeidid sum
heilsuhjalpari sambaert sidfrediligu og logfestu reglunum, sum fylgja vid abyrgdini sum
utbagvid starvsfolk i almannaverkinum og sambeert asettum dygdarskipanum, undir hesum
aseting av ti teenastustedi, sum er galdandi fyri arbeidseki heilsuhjalparans.

Nemingurin dugir at virka sjalvstadugt og fakliga grundad, ta broytingar eygleidast i
likamligu, sélarligu og sosialu heilsustgdu borgarans og dugir at nyta ambod til at varnast
hesar broytingar tidliga.

Namingurin kennir mun & einfaldum og samansettum borgaratilgongdum og dugir at
samstarva professionelt vid atliti til egnan farleika.

Namingurin dugir sjalvstgdugt at veita praktiska og personliga hjalp til borgarar, har
tilgongdin er endurmennandi.

Neemingurin dugir i samstarvi vid borgaran at studla undir tilrettisleggjan og samanhang i
gerandisdegi borgarans.

Nemingurin dugir i ti endurmennandi arbeidonum at studla borgaranum i
vitbornum/intellektuellum, sosialum, mentanarligum, likamligum og skapandi virksemi vid
virding fyri orku og sjalvsavgerdarreatti borgarans, og faa avvarandi vid.

Naemingurin dugir sjalvstadugt og saman vid borgaranum og avvarandi at arbeida
heilsufremjandi og sjukufyribyrgjandi, medan arbeidid, sum lagt er til reettis, verdur gjart.
Nemingurin dugir sjalvstgdugt og i samstarvi vid onnur at eydmerkja, tilrattisleggja, Gtinna
og eftirmeta arbeidsuppgavur og arbeidstilgongdir sinar i mun til fastlagdar dygdarskipanir
0g &seting av tenastustgdi.

Nemingurin dugir at arbeida studlandi og nyta samskifti sum ambod fyri at leggja lunnar
undir eitt professionelt og tvarfakligt virkisrim og fyri at skapa eitt umhvarvi, id fyribyrgir
6semju og hardskap.

Neaemingurin dugir at skjalfesta fakligu arbeidsuppgavur sinar i viokomandi
skjalfestingarskipanum og eisini at virka sambeert galdandi reglum um frabodanar- og
tagnarskyldu.

Naemingurin dugir sjalvstadugt at brika vidkomandi veelferdartgkni og talgild hjalpitdl.
Namingurin dugir sjalvstgdugt at nyta almennar meginreglur um reinfari fyri at avbréta
smittuvegir

Nemingurin dugir sjalvstgdugt og saman vid gdrum at skapa eitt salarliga og likamliga gott
umhvagrvi.

Heilsuhjalparadtbugvingin &stedi 1, inniheldur mal og evnir fyri Grundvitan (GF2) si lesigtlan.
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Farleikamal fyri heilsurgktaradtbugvingina

1.

10.

11.

12.

13.

14.
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Naemingurin dugir sjalvstgdugt at Gtinna arbeidid sum heilsurgktari sambaert teimum etisku
og logfestu reglunum, sum fylgja vid abyrgdini sum lgggildur heilsupersonur. Neemingurin
dugir i tvarprofessionellum samarbeidi at arbeida sambeert &settu dygdarkrevum , undir
hesum lysingum av teenastustedi og mannagongdum fyri sjuklingatrygd

Nemingurin dugir at grundgeva og sjalvstadugt tilreettisleggja, geva og eftirmeta sjukrarekt,
sum lagar seg eftir grundleggjandi tervum borgarumans/sjuklingsins Ut fr4 einum midvisum
og endurmennandi sjonarhorni.

Neaemingurin dugir at vera partur av samansettari/kompleksari vidgerdargongd heima hja
borgaranum, og dugir at taka seer av palliativari rgkt.

Namingurin dugir vid stgdi i sjukrargktarfakligari meting at handfara broytingar i kropsligu
og sélarligu sjukueydkennum borgarans/sjuklingsins, og dugir eisini at nyta ambod til at
varnast tidliga, um okkurt er afatt

Nemingurin dugir sjavstgdugt at arbeida vid fyribyrging, heilsuframa og endurmenning hja
borgara/sjuklingi i mun til vanligastu likamligu og salarligu sjakurnar og likamligum
farleikeikamissi

Neamingurin dugir at taka borgara/sjukling og avvardandi vid i samstarvinum, undir hesum
at vegleida, eggja til og studla vid midvisum samskifti.

Nemingurin dugir sjalvstgdugt og i tverprofessionellum samstarvi at tilreettisleggja, greida
ur hondum og eftirmeta sosialt, mentanarligt, kropsligt og skapandi virksemi badi fyri
einstaklingar og bolkar fra einum endurmennandi sjonarhorni.

Naemingurin dugir sjalvstgdugt at vera vid i samstarvi tvgrprofessionellt og tvertum um
geirar (tveersektorielt), fyri at samskipa og tryggja eina samanhangandi sjuklinga- og
borgaragongd.

Neaemingurin kann taka sar av at samskipa og vera partur i leidslu av toymissamarbeidid, i
samband vid sjukrargkt og sjuklinga/borgaragongdina.

Nemingurin dugir sjalvstgdugt at skamta (medicindspensering) og fyrisita heilivag,
sambeert galdandi 16gir, kliniskar leidreglur og mannagongdir & arbeidsplassinum.
Namingurin dugir sjalvstgdugt at skjalfesta veitta sjukrargkt og geva vidari fakliga kunning
baedi skrivliga og munnliga.

Nemingurin dugir sjalvstgdugt at bruka hoskandi veelferdartgkni og at taka stig til at seta i
verk nyggja vitan og takni.

Namingurin dugir sjalvstgdugt at nyta serligar reglur fyri reinfgri og at brota smittuvegir,
dugir mannagongdir i reinfari, sterilan arbeidshatt og avbyrging, og dugir eisini at vegleida
borgarar, sjuklingar, avvardandi, starvsfelagar og sjalvbodin i hesum.

Neemingurin dugir, vid st@di i orku borgarans og hjalpitélum, sjalvstadugt at tilreettisleggja
egio og arbeidi hja gdrum, eftir ergonomiskum leidreglum, arbeidsumhvervisreglunum og
trygdarfyriskipanum.



Skipan av utbagvingunum

Utbagvingarnar eru skipadar i eindum, badi i astgdiligu og starvsligu Gtbugvingarpgrtunum. Skift
verdur millum undirvising i skdla og starvsvenjing.

Undirvisingin i badum pgrtum verdur lggd til reettis vid stedi i fortreyt neemingsins, so einstaki
nemingurin verdur studladur i at rekka malunum i tbagvingini.

Utbagvingarnar verda lagdar soleidis til rattis, at einstaki nemingurin far eina heildarfatan av
teimum krgvum, sum einstaka utbagvingin setir, i skiftisvirknadi vid royndum og ferleikum
na&mingsins.

Fakligir, personligir og sosialir ferleikar skapa eina heild og tilsamans geva yrkisfakligan farleika.
Samladi yrkisfakligi ferleikin verdur rokkin gjegnum undirvising i lerugreinunum og i
starvsvenjingini.

Ta i0 einstaki nemingurin byrjar Gtbdgvingina, ger Heilsuskali Feroya saman vid honum, i
utbugvingarbokini, eina Gtbdgvingaratlan, id neerri lysir, hvussu hann rgkkur yrkisfakligu og
personligu ferleikamalunum, id fevna um leringar- og menningarferleikar eins og um sosialar
farleikar.

Heilsuskuli Fgroya hevur yvirskipadu dbyrgdina av gllum pgrtum av dtbugvingunum.

Heilsuskuli Feroya og starvsvenjingarstadid samstarva um at tryggja eitt gott leringarumhvarvi, so

/////

Skulatidarskeid og starvsvenjing skulu leggjast tilreettis soleidis, at neemingurin hevur mgguleika at
menna personligar farleikar, id eru vidkomandi fyri heilsuutbagvingarnar, vid skipadum samrgdum,
avegis i Utbagvingini.

Utbugvingarbok

Skulin ger Gtbagvingarbok til nemingarnar, har vidurskifti vidvikjandi utbugvingini verda neerri lyst.
Utbagvingarbokin inniheldur somuleidis Gtblgvingaratlanina hja naeminginum og skjel, id
skjalprogva teirra leerutilgongd i teimum ymisku Gtbuagvingarpgrtunum.

Persénlig utbugvingaratlan

Utbugvingarnar verda lagdar soleidis til reettis, at fakligir, personligir og sosialir farleikar skapa eina
heild og tilsamans geva yrkisfakligan farleika. Samladi yrkisfakligi farleikin verdur rokkin gjggnum
undirvising i leerugreinunum; Yrkislarugreinir, almennar leerugreinir, valfak og i starvsvenjingini.
Utbuagvingaraetlanin verdur brikt sum styrisambod i samrgdum vid namingin i skalanum og i
starvsvenjingini og skal endurskodast i hverjum Gtbagvingarparti.
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Utbugvingareetlanin setur Gt i kortid GtbGgvingarleid neamingsins, vid stgdi i fortreytum
hansara/hennara og fgrleikamalum fyri Gtbagvingarnar, herimillum:

personlig og sosial mal

leeru- og menningarmal,

faklig mal fyri leerugreinir

starvsvenjingarstad og mal fyri starvsvenjingartid

skjel um mgguligan avriksflutning fra gdrum Gtbugvingum ella vidkomandi arbeidsroyndum
e skjol vid metingum av atbugvingini

Utbagvingarbokin og dtblgvingareetlanin  skulu tryggja, at naemingurin hevur yvirlit yvir
Utbugvingina og skal virka sum samstarvsambod imillum neming, lerara og
starvsvenjingarvegleidara. Utbugvingarbokin ma ikki fevna um vidkveemar personsupplysingar og
allir upplysingar, id neemingurin farir fram, skulu vidgerast vid virding fyri neminginum.

KT i 4tbugvingunum

Gjegnum alla Gtbdgvingina er kunningartgkni eitt tydandi undirvisingarambod og samskiftisambod
millum skdla, starvsvenjingarstad og nemingar. | undirvisingini verdur KT brakt baedi sum ambod,
namsfradiligur arbeidshattur og kunningarmidil. KT- farleiki verdur mettur & sama hatt sum lesi-,
skrivi- og roknifgrleiki. Neemingurin veentast vid byrjan av Gtbdgvingini at hava avisar farleikar i KT,
og kann byggja uppa hesar, i undirvisingini.

Samstarv millum skula og starvsvenjing
Skalin tekur stig til samstarv millum skdla og starvsvenjingarpldss, vid m.a. vitjanum &
starvsvenjingarplassunum og er hetta neermari lyst i utbugvingarbdkini hja neemingunum.

Tidareetlan og bygnadur

I heilsuhjalparaGtbagvingini eru triggir skdlapartar og tveir starvsvenjingarpartar.
Skulaparturin er i minsta lagi 28 vikur. Starvsvenjingin gongur fyri seg i kommunala
eldragkinum.

Heilsuhjalparautbugvingin 15 manadir
Skauli Starvsvenjing Skali Starvsvenjing Skali

Astgéi | 1 Astedi 11 2 Astedi 111
Grundvitan og | A stovni, eldragkid ..framhald Heimateenastan, Provtekur
Heilsufremjan, Leikluturin hja eldragkio, evt.
endurmenning, heilsuhjalparanum| samskipad vid
umsorg og rekt stovn

14-17 vikur 12 vikur 14-16 vikur 12 vikur 2 vikur

Vegleidandi vikubyti.
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Heilsuhjalparadtbugvingin inniheldur evnir sum umfata grundvitan innan heilsufakid. Hesi
eru partur av undirvisingini i astgdi 1, (GF2) og evnini eru hesi, si annars ndmsetlan og lesietlan.

©ooNOo O~ wWwdRE

Tad gdoa arbeidspléssid
Reinfori
Heilsufremjan og fyribyrging
Borgari vid hjartasjuku
Praktiskur studul
Personlig hjalp
Borgari vid diabetes typu 2, beinbroyskni
Endurmenning og valferdartakni

. Borgari vio KOL og demens

10. Vanligar aldursbroytingar
11. Fyrsta hjélp og eldslgkking

Heilsurgktaradtbugvingin hevur fyra skllapartar og triggjar starvsvenjingarpartar.
Skulaparturin er i minsta lagi 40 vikur. Starvsvenjingin gongur fyri seg innan kommunala
eldragkid, almanna- og heilsugkid.

“Skali Starvs- ~Skali Starvs- _ Skuli Starvsvenji | Skali/Starvs-| Skuli
Astgdi | | venjing 1 | Astadi ll venjing 2 Astgdi 111 ng 3 Venjing 4 Astgoi
v
Si Grundleggj Si Somatik- Sinidanfyri|  Psykiatri | Endi psykiatri.| verkeetla
nidanfyri andi nidanfyri Sjukrahds, Fokus n
sjukrargkt harav samanhangan | provtek
Eldragkid 2 vikur fokus di ur
samanhangandi borgaratilgong
borgaratilgongd
14 vikur | 11 vikur | 12 vikur 12 vikur 10 vikur 9 vikur 4 vikur 7 vikur

Vegleidandi vikubyti.
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Skulaparturin - innihald og skipan

Undirvisingin verdur lggd tilreettis i tvarfakligum toymum og verdur skipad sum temaundirvising, har
leerugreinirnar studla undir hverja adra. Temaundirvisingin tekur st@di i verkligum umstgdum,
undranum ella trupulleikum fra gerandisdegnum i framtidar arbeidsgki nminganna.

Gjord verdur ein samskipad undirvisingaretlan fyri hvert skdlaskeid sar, i samstarvi imillum
leerararnar & skalanum. [ undirvisingini tvinnast saman tvar ella fleiri laerugreinir fyri at tryggja
heildina i atbugvingini, fyri soleidis at styrkja fatanina av tverfakligum samstarvi og fyri at menna
personligu ferleikar nemingsins. Fyri at studla leeringini og fyri at menna samstarvsevnini, arbeida
nemingarnir m.a. i bolkum. Temair og mal fyri skulapartin eru at finna i Namszetlan, bilag.

Awvegis i Gtbugvingini kunnu nytast verkaetlanararbeidi, vid ti endamalid at:
e menna samstarvsevnini
bruka vegleiding sum ambod
vera uppsegkjandi, kannandi, greinandi og eftirmetandi
lysa og arbeida vid vidkomandi undranum/evnum
greida fra og grundgeva uppgavuording i mun til viokomandi arbeidsgkid
bruka henda arbeidshatt sum inngongd til trupulleikar, evnir, skrivligt og munnligt samskifti
fyrihalda seg kritiskt til egid verk, tilgongd, leerutilgongd og arbeidshatt.

Fjarundirvising verdur lutvist nytt sum leeruambod i Gtbugvingunum og kann skipast sum undirvising
on-line & netinum. Undirvisingin er leerarastyrd og skemalggd sum vanlig undirvising, t0 vid starri
smidleika i arbeidsuppgavunum. Kravid er at neemingurin skal kunna prégva at honn/hon er virkin i
undirvisingini.

Laerugreinar og timatal

Heilsuhjalparadtbugvingin Klokkutimar:

Grundvitan (GF2) ialt 200t - 7 vikur

Innleidsla og endi 60t 2vikur

Hgvudsbreyt

Yrkislerugreinar GV uv. 5 vikur
Leiklutur heilsuhjalparans 70 timar +30
Endurmenning 112 timar +50
Rkt 100 timar +50
Mgtid vid borgaran 75 timar +30

Almennar lerugreinar
Faroyskt 105 timar (C-stig)
Danskt 55 timar (D-stig)
Enskt 75 timar (C-stig)
Nattdrulaera 75 timar (D-stig)

Valfak 1 vika 251
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Heilsurgktaradatbugvingin -
Yrkislaerugreinar

Borgara- sjuklingagongdin 75 timar

Mgtid vid borgaran, sjuklingin 125 timar

Endurmenning 150 timar

Salarlig sjuka og sjukrargkt 160 timar

Likamlig sjuka og sjukrargkt 185 timar

Heilivagsleaera 75 timar

Dygd og menning 75 timar
Almennar leerugreinar

Faroyskt 210 3-ara A- stig/ 160 timar 2 ara A-stig

Enskt 125 timar (B-stig)

Nattaruleera 75 timar (C-stig)

Valfak 1 vika 251

Almennar leerugreinir eru lagdar inn i heilsuatbugvingarnar fyri at:

e geva mgguleika at sgkja vidari i Gtbagvingarskipanini

studla undir yrkisleerugreinarnar vid vidkomandi tilfari fyri Gtbugvingarnar

leera at tulka, greina og perspektivera tekstatilfar og at arbeida vid moralskum og etiskum tvistadum
arbeida vid personligum farleikum, herundir egna hugburdi og innlivingarevni

menna malsliga ferleika i sinari heild, millum annad vid atliti at skrivligum og munnligum
samskifti i arbeionum sum regktarstarvsfolk

Valleerugreinar

Innihaldid i valleerugreinunum umfatar evnir innan fyribyrging og heilsufremjan, mest vanligu
sjukurnar ella kropsligar, salarligar, sosialar og andaligar aldursbroytingar. Eisini kunnu ymisk evni,
i0 eru uppi i tidini, takast fram

Valleerugreinirnar verda skipadar sum evnisvikur, har arbeitt verdur i bolkum og tverfakligt imillum
skulaflokkar, fyri at menna persénligar ferleikar, herundir samstarvsevnini hja n&emingunum.

Heilsuhjalpari 32 klokkutimar.

Heilsurgktari 32 klokkutimar

Taksonomi i skulapartinum, narri lyst i lesigeetlanini
I heilsuhjalparadtbagvingini eru stigini hesi:

Astgdi 1:  Vitan um
Astgdi 2. Hegni og farleika til
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I heilsurgktarattbugvingini eru stigini hesi:
Astgdi 1:  Vitan um

Astgdi 2:  Hegni til

Astgdi 3-4:  Farleika til

Starvsvenjingarparturin — innihald og skipan

Heilsuskuli Fgroya hevur yvirskipadu abyrgdina av Gtbagvingunum og ger i ndmskipanini reglur fyri
atbdgvingina.  Starvsvenjingarstadid hevur abyrgd av starvsvenjingarpartinum og leggur
starvsvenjingartidina til reettis, vid stadi i ndmsskipanini og Gtbagvingarbokini hja neeminginum. Mal
fyri starvsvenjing vidlagd bilag.

Starvsvenjingarstadio skal avgreida og allysa abyrgd, farleikar og uppgavur i samband vid vegleiding,
i mun til yrkisbygnadin & stadnum. Leidsla og vegleidarar skulu kenna abyrgd teirra og endamalid vid
atbugvingini og utfrd hesum lysa lestrarumhvgrvi & stadnum.

Starvsvenjingin skal skipast soleidis, at eitt ndmsfradiligt endamal er vid uppgdvum, id nemingurin
hevur, atfra teimum malum, id eru fyri starvsvenjingarpartarnar.

Partar av starvsvenjingini kunnu fara fram i venjingarstovu & skdlanum.

Starvsvenjingin fer fram & Gtbugvingarstadum, id eru godkend av Heilsuskula Faroya.

Heilsuhjalparadtbugvingin
Starvsligi utbugvingarparturin fevnir um ymisk starvsegki innan eldrargkt.

Starvsligi Gtbagvingarparturin verdur lagdur soleidis til rattis, at allir yrkisferleikar verda javnbjodis
umbodadir & tann hatt, at tad i mest mgguligan mun verdur tryggjad at neemingurin feer starvsroyndir
baedi inni & stovni eins og Uti i heimatanastuni.

Starvsvenjingarstadid virkar fyri, at nemingurin fer upplering og fjelbroyttar arbeids-royndir innan
virkni, studul, rgkt og umsorgan og at neemingurin, vid lokna starvsvenjing, lykur malini, id eru sett
fyri starvsvenjingarpartin.

Heilsurgktarautbugvingin
Starvsligi utbuagvingarparturin fevnir um ymisk starvsgki i eldrargkt, Almannaverkinum- og
heilsuverkinum.

Starvsligi Gtbagvingarparturin verdur lagdur soleidis til reettis, at allir yrkisferleikar verda javnbjédis
umbodadir & tann hatt, at 1/3 fer fram i primergkinum, 1/3 & somatiskum sjukrahdsi og 1/3 a
psykiatriska gkinum.

Starvsvenjingarstadid virkar fyri, at neemingurin faer upplering og fjglbroyttar arbeidsroyndir innan

virkni, studul, umsorgan, heilsu- og sjukrargkt og at neemingurin, vid lokna starvsvenjing, lykur malini,
I8 eru asett fyri starvsvenjingarpartin.
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Samanhangandi borgara- sjuklingagongdin

I einum starvsvenjingarparti skal neemingurin, i 2 vikur, arbeida vid samanhangandi borgara- og
sjuklingagongdini, har fokus skal vera tvgrfakligt samstarv yvir geirar, i samband vid innlegging og
utskriving. Neemingurin skal enda hetta tidarskeid vid at gera eina verkliga uppgévu, i
skulapartinum aftana, vid einum dgmi Ur starvsvenjingini, um samanhangandi sjuklinga-
borgaragongdina, narri lyst i lesieetlan skalans.

Uppgévan vid samanhangandi borgara- sjuklingagongdini i fokus, skal geva neminginum farleikar
at arbeida tverfakligt og yvir geirar kommunalt, i almanna- og heilsuverkinum.

Vegleiding i starvsvenjingarpartinum

Einstaki neemingurin fer ein vegleidara knyttan at seer i starvsvenjingartidini. Vegleidarin skal tryggja,
at nemingurin feer itekiliga upplering i teimum einstgku malunum i fyri starvsvenjingar-partin.
Vegleidarin heldur kravdar samrgdur, atfyllir stgdismeting og metir um hvert neemingurin hevur stadio
utbagvingina ella ikki. Vegleidarin skal hava vidkomandi heilsufakliga Gtbugving, og vegleidarin skal
hava lokid vegleidaraskeid, id Heilsuskuli Fgroya hevur godkent. Heilsuskuli Fgroya kann gera fravik
fra kravinum um lokid vegleidaraskeid. Si reglur um vegleidaraskeid bilag 1.

Yvirskipad abyrgd hja starvsvenjingarstadnum i hesum sambandi er
e at karmarnir eru soleidis, at neemingurin rgkkur malunum fyri starvsvenjingina; baedi fakliga
og personliga
innleidsla til virdir og reglur & starvsvenjingarstadum i samband vid starvsvenjingarbyrjan
at tryggja at kravdu samrgdurnar I, 11 og Il verda gjegnumfgrdar
at vegleidarin hevur tid og ram til at taka seer av uppgavum i samband vid starvsvenjingina
at tryggja, at st@dismeting verdur gjgrd Gtfra malunum, i0 eru fyri starvsvenjingina og utfra
fakligu og personligu malunum, id nemingurin hevur sett saer fyri starvsvenjingina
e at tryggja eftirmeting av starvsvenjingartidini - eftirmetingin skal vera skrivlig og skal latast
inn i samband vid samrgdu 111, &drenn stgdismetingin verdur gjggnumgingin
e tryggja at stedismetingin verdur gjggnumgingin munnliga saman vid neminginum.

Leikluturin i vegleidingini
e hava innlit i fakliga &st@did og arbeidshettir og duga at brdka tad i verki

klara at leggja til reettis eitt starvsvenjingartidarskeid, sum hoskar til neemingin

vera tilvitadur um ta fyrimynd, sum ein vegleidari er fyri ein n&eming

visa samstarvsevnir og visa virding fyri neminginum

syna ahuga fyri vegleidaraleiklutinum

studla neminginum at samantvinna astgdi og starvsvenjing

studla neminginum i at seta ord & astedina i gerandisdegnum, vid at vera spyrjandi

at skipa fyri vikligum samrgdum vid nemingin, til at umhugsa egnar mannagongdir, hugburd

og atburd

e at kravdu samrgdurnar verda gjggnumferdar og at skrivlig stgdismeting verdur gjerd Utfra
malunum, id eru fyri starvsvenjingina og Utfra fakligu og personligu malunum, id nemingurin
hevur sett ser fyri starvsvenjingina

e at nemingurin letur inn skrivliga eftirmeting av starvsvenjingartidini til samrgdu 111
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KT i starvsvenjingini
Kunningartgkni er fastur tattur sum samskiftis- og skjalprégvingarambod i samband vid starvsvenjing.

Kravdar samrgdur i starvsvenjingarpartinum

Starvsliga utbugvingin og vegleiding i hesum parti verdur lggd tilreettis soleidis, at teer studla
neminginum i at ogna seer, vitan, dugna og ferleikar innan atbagvingina. Neemingurin skal, i hverjum
starvsvenjingarparti, til triggjar kravdar samrgdur vid vegleidara sin. Starvsvenjingarstadio skipar
harumframt, &vegis i starvsvenjingini, fyri vegleidandi samrgdum, id studla menningini hja
neminginum og til grundanir um upplivingar og royndir i starvsvenjingini.

Samrgda | er veentanarsamrgda, har nemingurin og vegleidarin leggja fram sinar veentanir til tidina
og seta og eftirmeta faklig mal fyri Gtbagvingina, umframt persénlig, sosial og leringarmal hja
nazminginum, i0 sett eru frammanundan i “Personligu utbugvingaretlanini”. Naemingurin hevur
adbyrgd av at hava stgdismetingina fra fyrrverandi starvsvenjingum vid til fyrstu samrgdu &
naesta starvsvenjingarstadi.

Samrgda 11 og I11 eru metingarsamrgdur, har nemingurin skal metast og hava skrivliga frabodan
um stgdid.

Metingar, stadumet og provtekur

Stgdumet i starvsvenjingarpartinum

I starvsliga partinum verdur fakliga stedi neemingsins eftirmett fyri hvenn part ser, i mun til tey mal,
sum i namsskipanini eru fyri starvsvenjingarpartarnar. Til samrgdu Il skal neemingurin skrivliga hava
meting av stgduni. Til samrgdu Il i hvgrjum starvsvenjingarparti fer nemingurin eitt skrivligt
ummeli, stedumet. | stedumetinum verdur tilskilad, um namingurin hevur stadid/ikki stadid
starvsvenjingina og & hverjum stgdi. Stgdumet, fyri hvenn starvsvenjingarpart ser, skulu sendast
skalanum.

Stgdismetingin skal nytast sum grundarlag fyri at seta mal & naesta starvsvenjingarstadi.

Neemingurin hevur dbyrgd av at hava stedismetingina fra fyrrverandi starvsvenjingum vid til
fyrstu samrgdu & naesta starvsvenjingarstadi.

Hver eind i starvsliga Gtbagvingarpartinum seer, skal vera stadin, fyri at neemingurin kann halda &fram
i Utbugvingini. Neemingur, sum ikki stendur eina eind, kann bert taka eindina umaftur eina ferd (ganga
umaftur).

Taksonomi i malunum fyri starvsvenjing

I malunum fyri starvsvenjingina verdur brikt ein avis taksonomi fyri at greina tey stig, neemingurin
skal rgkka i starvsvenjingini. I heilsuttbigvingunum verda hesi ord brakt: Kunnleika til, hegni og
farleika til. Hugtekini eru atgreinadi i stadismetingini fyri starvsvenjingina.
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I heilsuhjalparadtbagvingini eru stigini hesi:
Starvsvenjing I Vitan um
Starvsvenjing II: Hegni og farleika til

I heilsurgktarattbugvingini eru stigini hesi:

Starvsvenjing I Vitan um
Starvsvenjing II: Hegni til
Starvsvenjing IlI: Farleika til

Ta neemingur ikki stendur starvsvenjingina
Um vandi er fyri, at nemingurin ikki stendur starvsvenjingina, skal starvsvenjingarstadido boda
Heilsuskula Fgroya fra hesum i samband vid samrgdu II.

I samband vid samrgdu 11 skal neemingurin hava eina skrivliga meting av steduni, so mgguleiki
er fyri at bgta um stgduna, um vandi er fyri at hann ikki stendur starvsvenjingina. Eftir midvegis
samrgduna, kann eitt starvsvenjingarstad, i samrad vid skulan, undir serligum vidurskiftum, meta at
ein neemingur ikKki er stadin. Ta nemingur ikki stendur starvsvenjingina, skal skalin bjéda honum annad
starvsvenjingarplass. Um n@emingurin ikki stendur adru ferd, verdur n@mingurin mettur “ikki stadin”,
og kann hann ti ikki halda &fram vid Gtbagvingini.

Avegis stgdumet i skulapartinum
| almennu- og yrkislerugreinunum verdur fakliga stgdi nemingsins eftirmett vid, at stedumet verda
givin, eftir hvenn atbugvingarpart, i mun til malini i nAmsatlanini og taksonomi.

Innanhysis eftirmetingar

Heilsuskuli Faroya stilar javnan fyri innanhysis eftirmeting, so badi einstaki neemingurin og skulin faa
greida vitan um fakliga stgdid hja einstaka nemingi vid atliti at teimum fakligu méalunum i
leerugreinunum ella i tverfakligum hgpi. Eftirmetingarnar kunnu vera munnligar og skrivligar og taka
teer tioum stgdi i tverfakligum vidurskiftum. Eftirmetingarnar kunnu fara fram undir prévtekuliknandi
umstgdum, so einstaki nemingurin fer fatan av, hvussu vidurskiftini fara at verda til endaligu
provtekuna. Neemingurin hevur skyldu at fara til innanhysis eftirmetingar, sum skulin stilar fyri.

Fyri at kunna fara i starvsvenjing skal nemingur i astgdiliga Utbugvingarpartinum hava fingid i minsta
lagi talmetid 02 i gllum leerugreinunum, uttan i enskum. Naemingur, sum ikki stendur astediliga
atbugvingarpartin, kann bert taka astgdiliga utbagvingarpartin umaftur eina ferd (ganga umaftur).

Endaligar eftirmetingar

Talmet verda vid undirvisingarlok givin i hvgrjari laerugrein sar. [ vallarugreinunum faer nmingurin
metingina stadin/ikki stadin. Valda evni, verdur skrivad i progvid.

Fyri at fara til provtgku skal neemingurin vid undirvisingarlok i minsta lagi hava fingid talmetid 02 i
yrkislaerugreinunum, og imedal talmetid 02 i almennum laerugreinum. I heilsurgktaradtbgvingini skal
néttdrleera verda stadin vid talmetinum 02. Fyri at fara til provteku skal nemingurin hava latid inn alt
kravt skrivligt avrik sambaert asetingum skualans.
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Yvirlit yvir samrgdur, stadumet og provtekur i heilsuhjalparadtbagvingini:

Skili, astedi I

Starvsvenjing 1

Skli, astedi IT -

Starvsvenjing 2 -

Skadli, astedi IIT -

Innanhysis
eftirmeting i
grundvitan.
Stedumet i
gllum
leerugreinunum

J:

N

Samrgda I, IT og
III

Skrivlig stedumet

Stadin/Ikki stadin

Stedumet i allum
leerugreinum

.

=

Samrgda I, IT og
ITI

Skrivlig stgdumet

Stadin/ikki stadin

2 provtokur:

- munnlig: ein
yrkislerugrein ella
almenn leerugrein, i3
Mentamdlarasis
trekkir Gt

- verklig uppgdva,
skrivad i bolki ella
einseeris; provtgkan
er munnlig og
einseeris

Yvirlit yvir samrgdur, stadumet og provtekur i heilsurgktaradtblagvingini:

Skdli, astedi 1 -

Innanhysis

Skli, dastedi 2 -

Innanhysis roynd

eftirmeting
Stedumet i ollum

leerugreinum
4

N

Stedumet i gllum
leerugreinum

Skili dstedi | 7 vikur

4

Skili, astedi 3 -

5 provtekur:

- Verkeetlan, i bélki ella einsceris;
prévtekan er einsceris og munnlig

- Munnlig prévteka i heilivdgsleera, vié

stedi i skrivligari uppgdvu

- Munnlig prévteka i ndttiruleeru.

- Munnlig ella skrivlig prévteka i

almennu leerugreinunum feroyskt og

enskt

Stadin
/ ikki
stadin

Innanhysis roynd

Stedumet i allum
lerugreinum
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Endaligar provtgkur

Heilsuhjalparadtbugvingin

I heilsuhjalparadtblgvingini skal nemingurin til munnliga prévtgku 2 ferdir, i einari yrkislerugrein
ella einari almennari leerugrein, id Mentamalaradid trekkir ut, harumframt i tvgrgreinaligari verkligari
uppgévu. Uppgévan kann skrivast i bolkum ella einsaris, provtekan er einsaris og er narri lyst i
namsetlanini.

Kravid fyri at standa heilsuhjalparadtbugvingina er, at endaliga provtekudrslitid, i talmetum og

provtelum er i minsta lagi 02. Neaemingurin skal i minsta lagi hava fingid talmetid 02 i
yrkisleerugreinunum, og imedal talmetid 02 i almennum leerugreinum.

Um namingur ikki stendur verkligu uppgavuna, skal hann skriva hesa ella partar av hesari umaftur. Ta
nemingur ikki stendur eina leerugrein ella endaligu uppgavuna, kann nemingurin fara umaftur til
provteku einaferd. | serligum farum kann sgkjast um at sleppa upp tridju ferd.

Neamingur, id hevur avriksflutning i einari ella fleiri leerugreinum, skal fyri at fara i starvsvenjing og
til provteku, hava i minsta lagi 02 i medal i gllum leerugreinum.

Heilsurgktarautbugvingin

I heilsurgktaraGtbGgvingini skal nemingurin til provteku 5 ferdir. Einstaki naemingurin skal til
munnliga provteku i heilivagsleeru, natturuleeru og i endaligari verkatlan. Verkeatlanin kann skrivast i
bolkum ella einsaris, provtekan er einsaris og er narri lyst i Namsatlanini. Nemingurin skal
harumframt til munnliga ella skrivliga provtgku i almennu leerugreinunum fgroyskum og enskum, id
Mentamalaradid trekkir ut.

Til endaligu provtekuna feer nemingurin eitt provtal sambart galdandi provtalsstiga.

Kravid fyri at standa heilsurgktaradtbagvingina er, at endaliga prévtekuurslitid i talmetum og
provtglum er i minsta lagid 02. Nemingurin skal i minsta lagi hava fingid talmetid 02 i
yrkislaerugreinunum, og imedal talmetid 02 i almennum laerugreinum. I heilsurgktaradtbgvingini skal
nattlrlaera verda stadin vid talmetinum. I skrivligu verkaetlanini uppgéavuni skal talmetid vera i minsta

lagio 02.

Um namingur ikki stendur verketlanina, skal hann skriva hesa ella partar av hesari umaftur. T4
nemingur ikki stendur eina lerugrein ella skrivligu tverfakligu uppgavuna, kann nemingurin fara
umaftur til provteku einaferd. 1 serligum farum kann sgkjast um at sleppa upp tridju ferd.

02.

Provtgkurnar eru neerri lystar i ndmsatlanum.

Neamingur, 10 hevur avriksflutning i einari ella fleiri leerugreinum, skal fyri at fara i starvsvenjing og
til prévteku, hava i minsta lagi 02 i medal i gllum leerugreinum.
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Fravik og avriksflutningur

Naemingur kann sgkja um avriksfluting (arf) i leerugreinum, id hann hevur tikid & sama stgdi ella &
heegri stedi, enn undirvist verdur i & vidkomandi utbagving. Sekjast skal um avriksflutning vid
utbugvingarbyrjan og &drenn 14. dagar eru farnir. Nemingur kann faa avriksflutning fyri eindir ella
partar av eindum i starvsliga utbugvingarpartinum, um hann/hon kann skjalprogva samsvarandi
kunnleika & yrkisgkinum. Skdlin metir um og vegleidir um avriksflutning vid skulabyrjan og
nemingurin fyllir Gt umsoknarblad um avriksflutning, ta utbugvingin byrjar.

Nemingur, id hevur avriksflutning i einari ella fleiri leerugreinum, skal fyri at fara i starvsvenjing og
til provteku, hava i minsta lagi 02 i medal i gllum leerugreinum.

Vegleiding sernamsfrgdilig hjalp

Skulin veitir lestrarvegleiding i mun til ndvernadi lestur og vidari lestur. Eisini vegleidir skadlin
nemingum um mgguliga fakliga eykaundirvising i almennum laerugreinum, har nemingurin ikki er
fakliga sterkur. Skalin vegleidir um og veitir nemingum, id hava t.d. lesi- ella skrivitrupulleikar,
sernamsfradiligan studul.

Fravera

Magtiskylda er undir allar Gtbagvingini, og @ll fravera verdur skrasett. Neemingurin kann i mesta lagi
hava 10 % fraveru ialt. Um samlada fraveran, i einari lzerugrein ella starvsliga partinum, fyri seg, er
meira enn 10 %, feer neemingurin fyrru &varing. Fravera verdur gjerd upp umleid 4 hvgrja viku. Skalin
gevur til samans tveer avaringar um fraveru. Um fraveran heldur &fram eftir adru &varing, verour
framhaldandi Gtbagvingargongdin tikin upp til metingar.

Namingarnir skulu hava mgguleika fyri at eftirkanna egna fraveru. Um fraveran verdur meir enn 10%
i einum starvsvenjingarparti, skal starvsvenjingarstadid boda Heilsuskila Fgroya fr4 hesum.
Heilsuskuli Fgroya hevur dbyrgd av at geva avaring fyri ov ndgva fraveru, badi i skulapartinum og
starvsvenjingarpartinum i Utbugvingini.

Vid longri sjukralegu er neydugt vid sjukramelding fra leeknanum. Hetta er eisini galdandi fyri
namsdagar og starvsvenjing. I starvsvenjingartidini galda reglur um sjukrafraveru og friskmelding id
finnast a einstgku starvsvenjingarplassunum. Naemingarnir skulu upplysast um reglurnar vid byrjan av
starvsvenjingini.

Neaemingurin kann eftirkanna sina fraveru i talgildari skipan og skal fraboda skeiva fraveru innan 4
vikur.

Farloyvi

Mgguleiki er at faa farloyvi og barnsburdarfarloyvi fra utbagvingini, naerri lyst i atbugvingarbokini hja
nemingunum. Skrivlig umsokn um farloyvi skal latast Heilsuskula Fgroya.
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Kerur

Allar avgerdir, id verda tiknar av leidsluni & Heilsuskulanum, kunnu keerast.

Avgerd leidarans i namsfrgdiligum malum, millum annad i provtgkumalum, kann innan 7 dagar eftir,
at avgerdin er kunngjegrd neminginum, keerast til landsstyrismannin.

Kaeran skal vera skrivlig og itekiliga grundgivin.

Fyrisitingarlig avgerd, kann keerast 4 vikur eftir, at keerarin hevur mottikid avgerdina.

Kaera skal sendast leidsluni & Heilsuskulanum, id vidmerkir kaeruna. Keerarin skal hava hgvi at ummela
hesar viomerkingar, adrenn Heilsuskulin sendir keeruna til Landsstyrismanninum.

Um naemingurin ikki er myndugur, kann keeran sendast av ti, sum hevur foreldramyndugleikan.

Mentamalaradid tekur avgerd um, hvgrt avgerd leidarans fyri Heilsuskula Fgroya skal standa vid, ella
um avgerdin skal broytast til frama fyri tann, id hevur keert.

Skilhald

Leidarin fyri Heilsuskula Faroya tekur allar itgkiligar avgerdir i neemingamalum, herimillum um
uppteku av nemingum. § 18. Stk. 2. i Gtbugvingarkunnngerdini: Um brotid a og skilhaldsreglurnar
er serliga alvarsamt, kann agatiltak verda sett i verk, hoast eingin skrivlig avaring er givin
frammanundan.

Leidarin asetur seembeert 16g Nr. 42, fra 26. april 2019 skilhaldsreglur i Gtbdgvingarbokini, at galda
fyri neemingar skalans. Reglurnar skulu i minsta lagi fevna um.

1) atferd, samveru, virding o.til.
2) mannagongdir i sambandi vid skréaseting av nemingafraverum og fraveruorsgkum, og
3) mggulig agatiltak.

Mggulig agatiltek skulu altid vera rimulig og hoskandi i mun til brotid a skilhaldsreglurnar og kunnu
fevna um:

1) Namsfrgoiliga abreidslu og raettleiding.
2) At geva nemingi skrivliga avaring.
5) Burturvising.

Metir leidarin fyri Heilsuskula Feroya, at ndmsfradilig abreidsla og raettleiding ikki hjalpir neemingi,
sum brytur lestrar- og skilhaldsreglurnar, kann hann nyta hesi agatiltgk:

1) Geva naemingi skrivliga avaring.
2) Geva Studna bod um, at neemingurin ikki er lestrarvirkin sbrt. § 3 i 16gini um lestrarstudul.
3) Burturvising
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Go6dokenning av starvsvenjingarplassum

Skalin goédkennir, sambert 16g um heilsudtbugvingar, starvsvenjingarstadini Gt fra lysing teirra av
starvsvenjingarstadnum. Godkenningin tekur somuleidis stgdi i namsskipanini og utbugvingarbokini
fyri heilsudtbugvingarnar og godkenningarskjal skalans verdur utfylt til endamalid, og er at finna &
heimasidu skulans.

Lysingin skal dagfgrast td& 5 &r eru gingin fra seinast dagferdu lysing, og t4 id broytingar eru.
Gookenningarskjalid skal sendast Heilsuskula Faroya.
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Mal fyri starvsvenjing | og Il - heilsuhjalparadtbagvingin

Taksonomi starvsvenjing I:

Malid fyri starvsvenjingina er: at neemingurin ognar sar vitan um:

Taksonomi starvsvenjing 11:

10.

11.

Malid fyri starvsvenjingina er: at niemingurin ognar seer hegni og farleika til:

Neemingurin dugir professionelt og sjalvstadugt at taka seer av personligari rgkt og umsorgan
og eisini at veita personliga og praktiskan studul soleidis, at borgarin kann vardveita
mgguleikan fyri at fremja livsmegi sina og livsgodsku.

Nemingurin dugir at hava sjalvsavgerdarratt borgarans i huga og samstundis eggja honum til
at vera virkin i endurmenning sini, soleidis at borgarin vardveitir eginumsorgan, trivnad og faer
verid so virkin, sum til ber.

Nemingurin dugir at arbeida heilsufremjandi og fyribyrgjandi og at visa skynsemi, um
likamliga, salarliga ella sosiala heilsustgda borgarans broytist.

Neamingurin dugir sjalvstgdugt og vid atliti til livsstil og livskor borgarans at eggja og studla
borgaranum i mun til heilsuframa og fyribyrging og eisini at kunna borgaran um vidkomandi
privat og kommunal tilbod, undir hesum sambond vid netverk og sjalvbodid arbeidi.

Naemingurin dugir sjalvstgdugt, Gt fra fakligari meting, Gt fra tilmaeli hja Heilsustyrinum og
galdandi reglum & gkinum, at varnast tekin tidliga um broytingar og seta tiltek i verk, millum-
annad vidkomandi kanningar, sum hava vid gerandisliv borgarans at gera.

Naemingurin dugir fakliga at meta um fgdslustgdu borgarans og faa viokomandi atek i lag, sum
hava vid kost og fgdslustedu hansara at gera og eisini, hvat tad hevur at tyda at sita til bords og
hvgnn tydning maltidin hevur.

Neemingurin dugir sjalvstedugt at studla, vegleida, seta i gongd og eftirmeta likamligt,
mentanarligt, skapandi og sosialt virksemi saman vid borgaranum fyri at studla honum i at
megna gerandisdagin.

Nemingurin dugir sjalvstedugt at upplysa um og studla borgaranum i at brika talgild og onnur
hjalpitdl vid venjing og praktiskari hjalp sum mal.

Neaemingurin dugir fakliga at skjalfesta tilrattislegd og gjegnumfard atek i rektar-, venjingar-
og/ella virkiseetlanum, sambert leidreglum @& starvsstadnum og dugir eisini at brika
elektroniskar skalfestingarskipanir & stadnum.

Nemingurin dugir vid midvisum samskifti at faa i lag, fremja og enda professionella mgtid vid
borgara og avvarandi og eisini at faa viokomandi samstarvsfelagar vid.

Namingurin dugir at mgta folki a ein sidiligan, empatiskan og virdiligan hatt og at grunda yvir
og grundgeva egnan professionellan leiklut, ta talan er um at menna sambandid millum félk.
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12. Neemingurin dugir at handfara 6semjur og fyribyrgja hardskap at fra leidreglum &
starvsstadnum um arbeidsumhvervi.

13. Neemingurin dugir sjalvstadugt at flyta ein borgara samsvarandi ergonomiskum meginreglum
og dugir sjalstedugt at halda hjalpitdl vidlika, vegleida um hetta og dugir at nyta viokomandi
veelferdartokni.

14. Neemingurin dugir sjalvstadugt at nyta meginreglur fyri reinferi i personligu rgktini og dugir at
vera vio til at fyribyrgja smittuspjading, sambart galdandi leidreglum og eisini at vegleida
borgaran og avvarandi um hetta.

15. Neemingurin dugir at leggja til reettis og utinna egnar uppgavur eftir galdandi légum og
uppgavubyti (delegering), sum er & starvsvenjingarstadonum og skilir munin herimillum.

16. Neemingurin dugir sjalvstedugt at arbeida innan fyri egnan ferleikakarm og sambert galdandi

dygdarkrgvum vidvikjandi otileetladum hendingum v.m., umframt at samstarva vid viokomandi
starvsfelagar og tverfakligar samstarvsfelagar.
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Mal fyri starvsvenjing 1, 2 og 3 i heilsurgktaradtbugvingini

Taksonomi starvsvenjing 1
Malid fyri starvsvenjingina er: at neemingurin ognar sar vitan um:

Taksonomi starvsvenjing 2
Malid fyri starvsvenjingina er: at neemingurin ognar seer hegni til:

Taksonomi starvsvenjing 3
Malid fyri starvsvenjingina er: at neemingurin ognar seer fgrleika til:

1. Neemingurin dugir at greida ur hondum og grunda yvir sjakrargktargerdir, undir hesum at nyta
sjukrargktartilgongdina sjalvstedugt til at savna saman upplysingar, eydmerkja, greina, leggja
til reettis, fremja og eftirmeta sjukrargkt til borgarar / sjuklingar vid grundleggjandi tervi.

2. Nemingurin dugir at leggja til reettis og seta i gongd heilsufakligar gerdir, vid stadi i fakligum
og kliniskum metingum, undir hesum kanningarambodum (skreening) fra Heilsustyrinum, fyri
tioliga at varnast broytingar i heilsustgduni, havandi lokalar mannagongdir og leidreglur i huga.

3. Neemingurin dugir sjalvstadugt at eydmerkja og seta tiltak i verk, um heilsustedan broytist hja
borgara/sjuklingi. Har dveaentadir og torgreiddir spurningar taka seg upp, dugir neemingurin at
geva sjukrargkt innan fyri sitt starvsgki og sjukrargkt, sum hann hevur fingid abyrgd fyri
(delegeret), undir hesum at veita palliativa rekt.

4. Neemingurin dugir at siggja heildina og studla borgaranum/sjaklinginum at megna livid og vid
hesum sum mal at arbeida sjalstedugt og saman vid borgaranum/sjuklinginum fyri, at hann
kann endurmennast og koma fyri seg (recovery).

5. Nemingurin dugir sjalvstedugt og tverprofessionelt at arbeida heilsufremjandi, at fra einari
heildarfatan fyribyrgja livsstilssjukur, vid at vegleida og eggja borgaran/sjuklingin til at megna
livid.

6. Vid endurmenning sum mal, dugir nemingurin sjalvstgdugt at leggja til reettis, geva og
eftirmeta umsorgan, praktiska hjalp og personliga rekt til borgarar vid kropsligum, sélarligum
0g sosialum tarvi.

7. Neemingurin dugir sjalvstgdugt at leggja til reettis og seta i verk kropsligt, sosialt, mentanarligt
og skapandi virksemi og at kunna vegleida um virksemistilbod, eisini at taka netverk og
sjalvbodin vid, i mun til ahuga og terv borgarans, og studla borgarum/sjuklingum i sjalvir at
velja.

8. Neemingurin dugir sjalvstgdugt at forda fyri smittuspjading Ut fr4 galdandi leidreglum og
fyrisettum mal fyri reinfari, undir hesum serliga avtaladum mannagongdum og arbeidshattum,
og dugir at vegleida borgarar, sjuklingar, avvardandi, starvsfelagar og sjalvbodin um hetta.

9. Neemingurin dugir sjalvstgdugt, sambert leidreglum og delegation & starvsvenjingarstadnum at

handfara heilivag, eygleida og skjalfesta arin og hjaarin og samstarva vid borgara/ sjukling um
heilivagssvidgerdina.
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10. Naemingurin dugir at skapa sambond vid folk, soleidis, at samstarv kann koma ilag vid borgara
/ sjakling, avvardandi og sjalvbodin, og at samskifta malrettad og nyta hoskandi
samskiftishaettir.

11. Nemingurin dugir sjalstadugt at seta i verk ndmsfrgdiligt virksemi og at taka ser av at vegleida
starvsfelagar.

12. Neemingurin dugir at samskifta soleidis, at atlit verdur tikid til trygdina hja seer sjalvum og
gdrum, og at studla sjalvradisreett og sjalvsavgerd borgarans / sjuklingsins i mun til 6semjur og
hardskap.

13. Neemingurin dugir sjalvstedugt at samskifta og skjalfesta fakligar gerdir i vidkomandi
skjalfestingarskipanum fyri at tryggja, at sjuklingagongdir eru samanhangandi i samladu
borgara / sjuklingagongdini og fyri, at borgari / sjaklingur i starri mun merkir dygd.

14. Neemingurin dugir sjalvstadugt at samskipa og leggja til reettis sitt egna og arbeidid hja gdrum
og studla undir og vera vid i toymissamstarvi, sum hevur at gera vid at loysa uppgavur hja
borgara / sjuklingi sambart malum hansara.

15. Neemingurin dugir at samskipa og vera vid i samstarvinum ta borgarin / sjaklingurin hevur brak
fyri tvarprofessionellum og tvargeiraligum ataki, og dugir sjalvur at byrja, enda og skjalfesta
eina almanna- og heilsufakliga veiting, sum hevur vid motteku, innlegging, Utskriving og
heimkomu at gera.

16. Neemingurin dugir sjalvstedugt at veita sjukrargkt og nyta tekni og leidreglur, sum taka stgdi i
vitan og evidensi.

17. Neemingurin dugir at studla menningini av géoum atburdi i mun til dygdartrygging og
sjuklingatrygd i tvarprofessionella samstarvinum.

18. Neemingurin dugir at vera vandin og studla undir menning av arbeidsumhvarvi, sum er fysiskt
og salarliga gott, undir hesum eisini gera flytingar og meta um plassvidurskifti, sum ldka
arbeidsumhvarvisreglur, og nytslu av velferdartakni.

19. Neemingurin dugir at grunda yvir og velja neyvt i etiskum og fakligum tvistadum, sum standast
av arbeionum sum professionellur heilsupersénur, til dgmis i sambandi vid tagnarskyldu, at
nyta makt, sjuklingarettindi, umsorganarskyldu og fyrilit fyri livsgédsku borgarans /
sjuklingsins.

20. Neemingurin dugir at tilreettisleggja og greida fr& um egid arbeids- og farleikaumradi sum
leggildur heilsupersonur sambeert viokomandi 16ggavu og farleikagki hja gdrum.
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Bilag: Vegleidaraskeid

Sambart LAGTINGSLOG NR. Nr. 42 26. april 2019 Gtbugvingar & Heilsusktla Fgroya
skal skulin godkenna starvsvenjingarplass hja nemingum i starvsvenjing.

Partur av godkenningini av starvsvenjingarplassum, er krav um at vegleidarin hja nemingum i
starvsvenjing hevur luttikid & vegleidaraskeid, id Heilsuskali Faroya skipar fyri ella godkennir.

Heilsuskulin skipar fyri vegleidaraskeidum, fyri starvsfolk vid vidkomandi heilsufakligari Gtbugving,
innan yrkisgkid hja heilsuhjalparum og heilsurgktarum. Ein treyt fyri godkenning av
starvsvenjingarplassum er, at skalin veit hvarjar fgrleikar vegleidarin hevur, id hevur luttikid &
vegleidaraskeid. Luttgka & vegleidaraskeidi gevur trygd fyri einum avisum namsfrgdiligum, fakligum
stgdi og innihaldi. Heilsuskdlin kann geva fravik fra vegleidaraskeidnum vid stedi i adrari Utbugving
ella skeidi. Skeidid fevnir um 60 undirvisingartimar.

Endamal vegleidaraskeid

At styrkja luttakararnar i teirra leikluti sum vegleidarar, so teir ut fra ndmsfrgdiligari umhugsan verda
forir fyri at Utinna vegleiding i starvsliga partinum av heilsu-Gtbugvingunum.

Skeidsinnihald
e Leringarhettir i astedi og i verki, leringarstilur, leeringarumhvervi.
e Umhugsanir (refleksjon)
e Atarbeida vid neemingum
o namingafortreytir
o motivasjon
o samrgdur
o radlegging av starvsvenjingartio og samrgdum
e Namsfrgdi i mun til vegleidaraleiklutin og tilgongd
e Forleikar hja nemingunum — yrkisligir og personligir
e  Samskifti
e Uppbygnadur av heilsudtbdgvingunum
e Meting og eftirmeting i heilsuttbagvingunum
o atbyggja upp og seta mal
o taksonomi
o stgoiseftirmetingar

o jaligar eftirmetingar
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